HIPERTENSAO Rede Cuidar

Fluxograma de encaminhamento da APS para a Rede Cuidar Protocolo 2 - Capitulo 1

Usuario > 20 anos
Usuario < 30 anos
Afericao da pressao arterial

PA < 120/80 PA 121/81 a 139/89 PA = 140/90 - 155/99 - Confirmar em dois meses.
PA = 160/100 - 179/109 - Confirmar em um més.
l l PA > 180/ 2 110 - Intervengdo medicamentosa imediata.
Orientacéo no estilo Orientagéo no estilo l
de vida. de vida. NAO
Reavaliar em Reavaliar em : L n
UM 310, SeiS MESes. {— Confirmou o diagnostico de HAS

SIMl

Cadastrar no Sis-HiperDia.
Solicitar exames SISAB SUS
Estratificar o grau de risco.

1

Tratamento conforme estratificagao de risco.
Baixo - TNM por até seis meses.
Se néo atingir a meta, associar TM.
Médio - TNM + TM.
Alto - TNM + TM.
Muito Alto - TNM + TM.

1

Suspeita de HA secundaria?

Alcangou meta de PA conforme grau de risco? NAO
Baixo e Médio < 130/85 Alto < 140/90 4_

NAO l sml SIM

Reavaliar esquema
terapéutico Manter esquema

terapéutico e alimentar
NAO l ficha de
NAO acompanhamento
HAresistente e o Sl

SIM
Encaminhar a Atencao Primaria a Saude




